Asiatisk havtornsmarinad

1% dl havtornsrasaft

2 msk fisksas

1 tsk strosocker

1 tsk lime eller citronsaft

Farsk chili finhackad styrka vad du klarar av
6 msk rapsolja

Salt och peppar

GOr sa har:
1. Blanda alla ingredienserna utom oljan i en skal.
2. Héll oljan i en fin strale och vispa tills marinaden ar vélblandad.

Passar till: kott, fisk och fagel



